


Dalla Teoria alla Terapia

• ZERONA®è SICURO e basato su un laser a bassa potenza con ricerca e storia
alle spalle…10 anni

• Ideato inizialmente ed approvato dalla FDA (Food and Drug Administration 
Americana) per essere utilizzato durante interventi di liposuzione

• UNICO strumento non invasivo ritenuto sicuro ed efficace per la riduzione
della circonferenza di vita, fianchi e cosce (30 Agosto, 2010)

• Strumento innovativo e primo nel suo genere, ZERONA è stato sottoposto al 
processo di approvazione FDA 510K attraverso una procedura DE NOVO

• Testato attraverso uno studio clinico in doppio cieco, randomizzato,
multicentro e con gruppo di controllo (placebo)

• I pazienti hanno perso un media di 10 cm. da vita, fianchi e cosce dopo un
ciclo da 6 a 10 trattamenti

Perché ZERONA®?

Il sapere porta alla fiducia….



IFatti

• Specifiche:

üConfigurazione 5-3 b Line

üModuli Generati da Laser a 
Diodi

üLunghezza d’Onda:                                   
635 nm

üProgrammi:  Presettati, Sicuri

Tecnologia Campione

Il sapere porta alla fiducia….



• Virtualmente tutti!
üNESSUN EFFETTO COLLATERALE NOTO

ü I pazienti vengono trattati in sicurezza sin dalla giovane età fino agli 80 
anni e oltre

üPazienti con patologie note non dovrebbero essere trattati

üPazienti che si impegnano alla compliance

Chi è il paziente adatto a ZERONA®?



• Controindicazioni

üTumore  attivo o entro un anno dalla guarigione

üPatologie Cardiovascolari

üPatologie del Sistema Linfatico

üPatologie Epatiche o Biliari

üPazienti con Organi Trapiantati

üPacemaker

üGravidanza o Allattamento

üPazienti in regime di Anti Infiammatori (o cortisone)

üGrasso Viscerale

Il Paziente ZERONA®



• Altri Criteri che Assicurano Risultati Positivi
üSolo pazienti che NON abbiano patologie metaboliche (es. Iper o Ipo

tiroidismo)

üSolo pazienti che aderiscono a terapie mediche implementate
ipertensione e colesterolo alto 

üRegolarsi con il ciclo mestruale…se il paziente mostra sintomi di
ritenzione d’acqua, spostare l’inizio del ciclo di trattamenti e delle
misurazioni finali

Il Paziente ZERONA®



• Caratteristiche del Tessuto Adiposo ed Efficacia
üPiù efficace sul grasso sottocutaneo

• Più vicino alla superficie, più morbido e più facile da perdere

üNon efficace sul grasso viscerale

• Più profondo, intra-addominale, grasso duro che circonda gli organi

üCi vuole più tempo sul grasso che si trova in aree fibrose

• Aree dove il flusso ematico è compromesso, donne che hanno una
fisionomia a pera e con cellulite

• Corpi massicci, con grasso che contorna la muscolatura, non 
morbido come il grasso sottocutaneo

Il Paziente ZERO



• Il Laser emulsifica o “scioglie” le cellule adipose

• Fa in modo che trigliceridi ed Acidi Grassi vengano secreti dalle cellule

• Le cellule adipose “rigide” si svuotano in sicurezza

Come Funziona ZERONA®?

Cellule Adipose Piene

Fat droplets seeping across 
adipose cell membrane

Complete collapse of 
adipose cell-emulsion

0 Minute 1 Minute 6 Minutes

12 Minutes 18 Minutes

Cellule Adipose Svuotate e 
Collassate

Gocce di Adipe escono dalla 
membrana dell’Adipocita



Un trattamento ogni 48 ore

• La Tecnica ZERONA® 

ü I pori transitori che si aprono sulla parete dell’adipocita durante ogni
trattamento rimangono aperti per non più di 72 ore

ü I pori devono restare aperti per oltre 14 giorni … per permettere ai
processi endogeni di detossificazione dell’organismo di mobilizzare fluidi
verso lo spazio interstiziale

üSuccessivamente, il grasso viene smaltito attraverso il sistema linfatico
nel corso del normale processo di rimozione delle tossine

ü Il Processo continua per tutta la settimana successiva al termine dei
trattamenti

Come ottimizzare i trattamenti ZERONA®                  

È così semplice…



Protocollo di Trattamento

• La Tecnica ZERONA® 

üPreparare il sistema linfatico e circolatorio una settimana prima 
di iniziare il ciclo di trattamenti

ü I cicli possono essere di 6, 9 o 12 trattamenti da 40 miniuti
ciascuno

ü20 minuti sulla parte anteriore e 20 minuti posteriore

üA giorni alterni per 2 settimane imperativo per i migliori risultati

La Garanzia ZERONA®

üAl controllo dopo il 6° trattamento, se il paziente non ottiene
minimo 8 cm di perdita cumulativa, continuare i trattamenti per 
un’altra settimana per altre 3 volte

üQuesto aiuta le persone con un metabolismo più lento ad 
ottenere i risultati ottimali

üPer i pazienti che ottengono una riduzione di 8 cm, continuare il
protocollo e farli tornare per il controllo finale una settimana
dopo

Come ottimizzare i trattamenti ZERONA®                  

È così semplice…



Posizionamento dei Laser

• È indispensabile conoscere il posizionamento corretto di ogni diodo per 
ogni area di trattamento

§ Non più di 20 centimetri da ciascun diodo all’area di trattamento, più vicino è 
meglio.

§ Utilizzare il centro del diodo come guida per il posizionamento sull’area più
morbida di adipe sottocutanea.

§ Regolare i bracci del laser sulle aree di accumulo di grasso più morbido nelle
zone di trattamento delineate

§ I raggi laser adiacenti DEVONO sovrapporsi,  le teste dei laser devono essere
parallele alla pelle

Come ottimizzare i trattamenti ZERONA®                  

È così semplice…


